
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Düren                Änderungen vorbehalten
	Textfeld Montag Vormittag: ab 10:30 Uhr "Fit in die Woche" WB 3 Fr. Dietrich, Fr. Brink
	Textfeld Montag Nachmittags: ab 14:00 Uhr "Rollender Kiosk" alle WBs Fr. Puschmann


	Textfeld Dienstag Vormittag: ab 10:30 Uhr "offenes Angebot"
(je nach Wetter und Absprache)

	Textfeld Mittwoch Vormittag: ab 10:30 Uhr "Bewegung mit Bällen" WB 1
Fr. Osmani, Fr. Gasch
ab 10:30 Uhr "Quiz" WB 3 Fr. Gültekin, Hr. Albrecht
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: ab 15:30 Uhr "Musikhitparade" WB 2 Fr. Puschmann
	Textfeld Donnerstag Vormittag: ab 10:30 Uhr "Handarbeitsrunde" WB 2 Fr. Berber
ab 10:30 Uhr "Shuffelboard" WB 1& 3 Hr. Albrecht, Fr. Osmani
	Textfeld Freitag Vormittag: ab 10:30 Uhr "Quiz" WB 3 Fr. Gültekin
ab 10:30 Uhr "Bastelrunde" WB 2 Fr. Osmani, Fr. Berber
	Textfeld Freitag Nachmittags: ab 15:30 Uhr "Vertellekes" WB 1 Fr. Puschmann
	Textfeld Samstag Nachmittags: ab 15:30 Uhr "Gesellschaftsspiele" auf den WBs Fr. Gültekin
	Textfeld Samstag Vormittag: ab 10:30 Uhr "Lustige Erzählrunde auf der Terrasse"
WB 1 Fr. Berber, Hr. Albrecht
	Textfeld Sonntag Vormittag: ab 10:30 Uhr "TV-Gottesdienste/ Gesprächsrunden"
auf den WB`s Fr. Berber, Hr. Albrecht
	Textfeld Sonntag Nachmittags: ab 15:30 Uhr "Wir genießen den Sonntag" auf den WBs
Fr. Gültekin


	Datum: 07.09.- 13.09.2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags: ab 15:30 Uhr "Gedächtnistraining" WB 3 Fr. Puschmann
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: ab 15:30 Uhr "offenes Angebot" Fr. Berber


